Carte des soins*

SPA DU RONCEMAY
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*Les tarifs peuvent étre amenés a évoluer a tout moment






N Bienvenue

Entouré par la forét et les vastes paysages du domaine,
laissez-vous envelopper par une atmosphére apaisante,

ou le temps semble suspendu.

Piscine intérieure baignée de lumiere, sauna, hammam,
bain a remous, douche et tunnels sensoriels, cabines de
soins pensées pour votre détente : chaque espace invite a

I'harmonie et au lacher-prise.

Notre équipe de praticiennes vous propose une carte de
soins raffinés, inspirés des bienfaits de la nature, la Terre

et la Mer, pour vous offrir une parenthése unique, entre

luxe discret et authenticité.
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KOS PARIS vous convie a un voyage unique au coeur du végétal et
de sa nature secréte. Les produits Kos sont le fruit d'un engagement
pour une cosmeétique a la fois naturelle et performante, raffinée et
éco-responsable. Ces ingrédients sont sélectionnés avec soin pour
leurs pouvoirs exceptionnels, reconnus pour leurs bienfaits généreux
sur la peau : huile de pépin de Figue de Barbarie, Baies d’Acai, Beurre
de Babassu, Huile d’Argan... La juste dose d’actifs puissants dans un
condensé de nature pour une efficacité immédiate et prolongée
dans le temps. Des textures onctueuses et enveloppantes, travaillées
avec soin pour pénétrer rapidement dans I'épiderme et le nourrir en

profondeur.
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Kos

PHYTOMER c’est I'histoire de trois générations de passionnés motivés par
un méme réve : transformer la nature en soin de la peau. Cette maison
familiale, née a Saint-Malo il y a 50 ans, est profondément attachée a la
Bretagne et a son exceptionnelle biodiversité, pour offrir a tous ce que la
nature a de plus fascinant : une beauté saine, respectueuse et durable.

Phytomer capture I'énergie des océans pour offrir des soins régénérants.
Ses formules iconiques procurent un bien-étre profond du corps et de

I'esprit.



NOS SOINS VISAGE PHYTOMER

SOIN PIONNIER JEUNESSE SUPREME...............ccccooevuiirerererereree e 90min - 190€

Ce soin anti-age global redonne a la peau toute la fraicheur, la jeunesse et I'éclat
gu’elle mérite. Son massage qui englobe I'ensemble du visage et du décolleté
défroisse visiblement la peau tout en offrant une détente absolue. Tout au long du
soin, le dos est infusé d'oligo-éléments procurant une sensation relaxante de douce
chaleur.

OLIGOFORCE LUMIERE ...........cooivieieiieeeeeeeeeeeeeee e 60min - 135€
Un soin anti-dge qui illumine le teint, atténue les taches et lisse les rides.

CYFOLIA. .t 60min — 125€
HYDRATATION & ANTI-OXYDANT

Soin repulpant éclat visage et contour des yeux. Un joli coup d'éclat et une peau
bien hydratée grace a un soin plaisir qui allie un massage défatigant et des produits
bio d'une efficacité remarquable. A partir de 13 ans.

LE DETOX DU RONCEMAY ..ottt 60min - 125€

Une bouffée d'oxygene dans un soin qui concentre tous les bienfaits de la mer pour
détoxifier et revitaliser la peau. Cette parenthése anti-pollution élimine les traces de
fatigue.

PEAU NEUVE AU MASCULIN............coceotrieieiiieieteeeieeee st 60min - 125€
Un nettoyage en profondeur congu spécialement pour I'épiderme masculin, purifiant

ou apaisant, pour une peau nette et défatiguée qui retrouve son éclat et sa
jeunesse. Ce soin contient un modelage personnalisé.

Envie de prolonger les bienfaits ?
Ajoutez un soin booster : relax dos de 15 min a 22€

Tous nos soins, massages et rituels sont réalisables en duo, sous réserve de disponibilités.



NOS SOINS VISAGE KOS PARIS

SOIN DES LEGENDES ANTI-AGE............ccccooiiiiininieeeeeeeereeee 45min - 95 €

Idéal pour chasser le stress, ce soin est un véritable bain de jouvence pour le visage
qui retrouve éclat et vitalité. La peau est repulpée, comme liftée.




SOINS & MASSAGES PHYTOMER

SOIN SIGNATURE OLIGOMER SPA...........cccooiieeeeceeeee e 90min - 190€

Massage reminéralisant et fortifiant offrant une expérience sensorielle unique autour
d’Oligomer, I'actif mythique de PHYTOMER. Son gommage et son massage totalement
englobant, du bout des orteils a la pointe des cheveux, procurent un effet ressourgant
instantané et une détente incomparable.

SEA HOLISTICH ... 60min - 125€

Massage relaxant aux bolus de mer. Combinant effleurages, pressions et étirements,
ce massage du corps d'inspiration thai élimine un a un les points de tension grace a sa
douce chaleur. Votre esprit s'abandonne a la plénitude et se ressource durablement.

TRESORWELLNESS............ccoiic e 60min - 125€

Massage de détente absolument. Un modelage trés fluide, inspiré de I'ayurvéda, qui
invite au lacher-prise et a la relaxation totale. Progressivement, I'énergie circule a
nouveau dans tout le corps qui gagne en légéreté et en sérénité, comme en
apesanteur.

Tous nos soins, massages et rituels sont réalisables en duo, sous réserve de disponibilités.

* Ce soin contient de la lavande.



SOINS & MASSAGES KOS PARIS

SOIN RITUEL............ooierieeecee ettt a e eneeae s ene e 90 min-185€
Exfoliez votre peau avec notre gommage corporel et accompagnez-le d'un
massage. Il vous aidera a relacher les tensions musculaires. Finissez par un
massage du visage liftant apportant douceur a votre peau et un teint radieux.

CEREMONIE DES HUILES..........ccoirneiciicieeeneene.. 60mMin - 125€ | 90 min 170€

Vivez une expérience polysensorielle en découvrant nos différentes huiles. Ce
massage, a la pression légére et enveloppante, vous apporte une relaxation totale.

MASSAGE ENERGISANT ..o 60min - 130€

Retrouvez vitalité avec des mouvements toniques, spécialement congus pour
soulager les tensions musculaires.

MASSAGE SUR-MESURE................cccooiniiiienne .60 min - 130€ |90 min — 195 €
MASSAGE SUR-MESUREENDUO...............c.cccoeennenne. 60 min — 249 € | 90 min — 375 €

Ce massage sur-mesure cible et répond a chacun de vos désirs et vos besoins.




AUTRES SOINS

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES.............icciccccieneeeee. 75mMin - 150€

Ce massage de relaxation par excellence libére les points d'énergie et vous
transporte dans un état de détente optimal. Le corps est regénéré.

GOMMAGE CORPS TONIFIANT ...........cootiiiieieeeeteteeee e 40min - 65€
Ce gommage tonique élimine les cellules mortes tout en apportant les sels

minéraux et oligo-éléments indispensables a la vitalité de I'épiderme.
La peau est infiniment douce, lisse et hydratée.

SOINMINCEUR......ceneeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e Cure de 10 soins de 60min - 850€

Soin corps entier a la confiture d’algues, qui associe un massage tonique et un
enveloppement aux algues, au parfum délicatement iodé, pour affiner les rondeurs,
remodeler et tonifier la silhouette.

AUTRES FORMULES

ACCES SPA

ACCES DE 2H :

Lundi au

N BINATEAI. e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e eaeeeeaaes 40€
Week-end et JOUrS fEMES .......covivieiieieeeeeeee s 60€

1h d’expérience sensorielle offerte pour tout soin de 1h ou plus. A réaliser avant
votre soin.
L’ accés 1h pour tous les soins de moins d'Th.........cccoooiiiiiiiieiiccicc, 20€

NOS FORMULES COUP DE C(EUR

BISTRO & SPA
.................................................................................................................. 75€
Hors jours fériés et week-ends

BRUNCH & SPA
................................................................................................................ 90€
Le week-end

LES PETITS PLUS
Pause gourmande — 14€
Coupe de champagne - 16€






Pour toute réservation

- Par téléphone 03 86 73 50 50
- Par mail : spa@roncemay.com

Vous pouvez également réserver vos massages et
soins en ligne : www.roncemay.com



http://www.roncemay.com/
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